
LunesDimensiónBíblica
ESCUCHAMOS
“Sinosdalacapacidaddeenseñar,dediquémonosaenseñar”(Rm12,7b).
DESTINATARIOS
Catequistas,ComunidadParroquial

NOSPROPONEMOS
Abrirnosa laPalabradeDiosquenosanimaaenseñaralquenosabeyaconsejaralque lo
necesita.

REFLEXIONAMOSLAPRÁCTICADELAMORFRATERNALLECTIODIVINA
 Tiempodeprepararse:
Tiempodedescubrirlaagujaenelpajar
tiempodepermanecer,solotiempodecreer
tiempoderemoverytiempodeacoger
tiempodevaloraresaagujaenelpajar
tiempodedialogarytiempodecaminar
tiempodeconvocaryentretodasytodosbuscar.

Vasiendotiempoderenovarytiempodeescuchar
algonuevoengendrar,yentodocelebrar.

 TiempodeLeeryescuchar:Rm12,1‐2.9‐21
EnestemomentonoshacemoslapreguntadelaLectioDivina.
¿QuédiceelTexto?
QuésealaPalabraquiennoshable,noshagaarderelcorazón.

 Tiempodemeditar:¿Quénosdiceeltexto?
Lainvitaciónalservicioposeeunapeculiaridadalaquedebemosestaratentos.Servirsignifica,
engranparte,cuidarlafragilidad,dijoFranciscoydestacóque"cuidaralosfrágilesdenuestras
familias, de nuestra sociedad, de nuestro pueblo. Son los rostros sufrientes, desprotegidos y



angustiadosalosqueJesúsproponemirareinvitaconcretamenteaamar.Amorqueseplasma
enaccionesydecisiones".(PapaFrancisco)
Laprácticadelamorsemanifiestadandoamorfraternal.Rm12,9‐10
Estoimplica
 Unamorgenuinolocualquieredecirsinfingimiento.
 Larelaciónconlosdemáshadeserunarelaciónde"fraternidad"
 Honrar:significadignificarnoslosunosalosotros.
Laprácticadelamorfraternalsemanifiestaenunavidaespiritual.Rm12,11‐12
¿Cómo?
 Sirviendocondiligencia,compareconGálatas6,9‐10.Debemoscuidardenocaerenel
peligrodelaperezaespiritualyasídescuidarelservicioaloshermanos.
 Estaralegrescualquieraqueseanuestrasituación12,12
 Soportandolasaflicciones12,12
 Unavidadeoración12,12

 TiempodeOrar:ExpresoenunaoraciónsencillaloquedeseodecirleaDioseneste
momento.

 Tiempodecontemplar:Colocamosunasmanosunidas comosímbolode laPalabra
quehemosescuchadoycontemplamosensilencio…

 Tiempodediscerniryactuar:Tambiénnosotrosestamosllamadosaqueelamor,la
compasión, la misericordia y la solidaridad sean nuestro verdadero programa de vida, un
estilo de comportamiento en nuestras relaciones de los unos con los otros. Esto pide la
conversión del corazón: “que la gracia de Dios transforme nuestro corazón de piedra en un
corazóndecarne(cf.Ez36,26),capazdeabrirsea losotrosconauténticasolidaridad.Estaes
muchomásqueun«sentimientosuperficialporlosmalesdetantaspersonas,cercanasolejanas»
La solidaridad«es ladeterminación firmeyperseverantedeempeñarsepor elbien común; es
decir,porelbiendetodosycadauno,paraquetodosseamosverdaderamenteresponsablesde
todos», porque la compasión surge de la fraternidad.” (Papa Francisco, Mensaje de la Paz
2016)

 TiempodeCelebrar:Secolocanvariospapelbondenelsuelo,cadaunosepintalas
manos (usandovarioscolores) y lacolocasobreelpapelbondcomosignodecompromiso
conlafraternidad.
La fraternidad esunacualidadhumanaesencial,porquesomosseresrelacionales.Peroeso
no hace que sea automática. En nuestro tiempo, como el Papa emérito Benedicto XVI ha
señalado,laglobalizaciónnosacercaperononoshermana.Lafraternidadhasidoignoradao
pisoteadaenmanerasinfinitasatravésdelahistoria.
Laprácticadelamorfraternalsemanifiestagenuinamente.Romanos12,13‐21¿Cómo?
 Ayudandoasuplirlasnecesidadesdeloshermanos12,13
 Siendohospitalario12,13
 Bendiciendoalosenemigos12,14



 Sintiendolasalegríasytristezasdenuestroshermanoscomoalgonuestro
 Vivirunavidadearmoníaconloshermanos12,16
 Nodevolvermalpormal12,17
 Sedhombresymujeresdepaz12,18
 Amaralosenemigos12,20
 Serunvencedordelmal12,21
CantamosjuntoslaCancióndelaAlegría:

INTERPELAMOSNUESTRAVIDA:
¿CuáleslarespuestaquedaréhoyconmividaalallamadadeJesúsensupalabra?
NOSPONEMOSENACCIÓN:
Buscaremos ocasión de vivir las obras de misericordia espirituales propuestas para hoy:
enseñaralquenosabeyaconsejaralquelonecesita.Reunirungrupodelacomunidadpara
orientarlosenalgúntemadesuinterés,promoverunconversatorio…


